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PRIMO RADUNO CAR /RAR ANNO SPORTIVO 2022/2023 - PADULI (BN) 13/011/2022

Il giorno 13/11/2022 si svolgera il primo raduno regionale CAR e RAR relativo allanno sportivo
2022/2023.

CAR Centro Agonistico Regionale (ex CASK)

Non essendoci stata una costante partecipazione degli atleti all’attivita sportiva dello scorso
anno, questo raduno & aperto a tutti gli atleti della categoria Cadetti-Junior-Senior cintura
Blu/Marrone/Nera.

All'atto dell’iscrizione specificare la specialita (Kata o Kumite) per cui si partecipa al raduno.

Con la presenza ai CAR si potra essere selezionati per partecipare come ‘visionabili’ al
raduno delle nazionali che si terra a febbraio presso il Centro Tecnico Federale a Campi
Bisenzio (Fi).

Si comunica agli interessati che a partire dal 2023, come riportato nell’ articolo 19 del
Regolamento Tecnico-organico federale, gli atleti visionabili per la Nazionale e la
Nazionale Giovanile non potranno essere iscritti direttamente dalle societa ai raduni
ma dovranno essere proposti al D.T. delle Squadre Nazionali direttamente dai CAR
regionali, pertanto é obbligatoria la partecipazione ai raduni regionali.

Inoltre saranno selezionati tra i partecipanti gli atleti che andranno a formare le squadre
regionali di Kata e Kumite che parteciperanno al Trofeo delle Regioni che si svolgera a
novembre 2023.

RAR (Raduno Agonistico Regionale)

Al raduno possono partecipare tutti gli atleti, dai sei anni in poi con il grado minimo di
cintura gialla — 5°Kyu, in regola con il tesseramento Federale.

Con la presenza ai RAR, si potra essere selezionati per partecipare al raduno della
nazionale giovanile, per le classi 11/12 anni e 13/14 anni da cintura arancione, che si terra
a febbraio presso il Centro Tecnico Federale a Campi Bisenzio (Fi) e per formare le
squadre regionali di Kata e Kumite che parteciperanno al Trofeo delle Regioni che si
svolgera a novembre 2023.

I piu meritevoli dei kyu over 14 passeranno nelle squadre del CAR.
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Luogo : Palestra Edificio Scolastico in Viale Liberta — Paduli (Bn).
Orario: ore 09:00 controllo iscrizioni, 09:30 inizio stage, ore 12:30 chiusura stage.

Docenti: M°. Capua Dario, M°. Savignano Livia, M°. Vecchione Giuseppe, M°. Russo
Alfredo, M.° Carolla Ennio.

Iscrizioni: entro e non oltre venerdi 11/11/2022 ore 20:00 presso l'indirizzo e-mail
segreteria@fesikcampania.org.

Si ricorda che le iscrizioni sono da ritenersi valide solo dopo che la segreteria ha inviato la
ricevuta di avvenuta ricezione.

Quota partecipazione: € 10,00
Da versarsi esclusivamente sul luogo di gara.

CALENDARIO DI MASSIMA ATTIVITA’ REGIONALE 2022

Si precisa che le date riportate di seguito sono indicative, in attesa di conferma della dispo-
nibilita degli impianti sportivi.

Per ogni attivita, seguira specifica circolare.

MESE DATA ATTIVITA’ LUOGO
Novembre 13/11/2022 Stage Car/Rar Paduli (Bn)
Novembre 27/11/2022 Stage di aggioramanto Tecnico Pontecagnano (Sa)
Dicembre 04/12/2022 Stage di aggiornamento Arbitrale Montesarchio (Bn)

Sportivi Saluti
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